
Ski og skred verden rundt  – økonomiplanlegging 
Budsjett beregning (minimum) Ski og skred er basert på erfaringer gjort og i samarbeid 
med Ski og Skred studenter.    Vi understreker at du bør beregne en buffer for å ta høyde for 
nytt utstyr, overraskelser, forsikringer m.m.  
 
 Alpene NOK Canada NOK Norge *** NOK sum 
Bo  150 x 20 dager 3000 120  x 30 dager 3600 Utenom samlingene 2000  
Mat 60 x 20 dager   1200 60 x 30 dager 1800 Utenom samlingene 2000  
Heiskort  7800 ? * ?    
Reise  Fly t/r 

Olso – Zurich  
2000 Fly t/r 

Olso - Calgary 
6000 2 x Fly t/r **** 

Oslo – Alta 
3000  

Diverse reise   1000 Leiebil pr. pers.  2500 Prosjekt/praksis m.m. 2000  
diverse   Bensin m.m. ** ?    
  15000  13900  9000 37900 
        
Studieavgiften       19500 
Sum       57400 
* Erfaringsmessig brukes det lite på heiskort i Canada  til fordel for toppturer og lignende. 
** Avhengig av leieperiode m.m. 
***   Hvis du velger å overnatte/spise på Øytun utenom oppsatt program er satsene for 2007, mat (frokost, 

lunch, middag og kveldsmat) NOK 100.- og losji NOK 150.- pr. døgn.  
**** Vi har bare tatt med november samlingen og tur opp i mars med retur ved kursavslutning i mai 
 
Hva dekker studieavgiften?    
 
Dato Hva   Hvor Kost/losji/reise 
November   Samling 1 (novembersamlingen) Alta og Øytun  
 4 dager med planlegging og toppturer  Seng, mat, transport under 

samlingen 
Medio januar Samling 2 Sveits   
 3 dagers NF godkjent skredkurs  

4 dager med UIAGM guide  
 

Davos  Seng 

 Samling 3  Canada  
Medio februar overnatting dagen før kursstart 

5 dagers Skredkurs ARAC 
 

Lake Louise  Seng 

Medio mars Samling 4   Alta,Øytun  
 
 
 
 

4 dager Forberedelser/toppturer 
6 dager Lyngsalpene eller omegn 
1 dag  etterarbeid 

Øytun 
Troms 
Øytun 

Seng, mat og transport 
under samlingen 

April Samling 5     
  2 dager forberedelser 

10 dager i Sarek (telt- og toppturer) 
1 dag etterarbeid 
 

Øytun 
Sarek 
Øytun  

Seng, mat og transport 
under samlingen 

Medio Mai Samling 6    
 1 dag Forberedelser 

5 dager - Vårskikjøring del 1  
1 dag forberedelser 
5 dager - Vårskikjøring del 2 
2 dager Kursavslutning 
 

Øytun 
Vest-Finnmark 
og Troms 
 
Alta og Øytun 

Seng og transport  
Av praktiske grunner må 
dere ordne mat selv i mai. 
 
Avslutningsmiddag m.m. 

  



 
Novembersamlingen 
Det er storflyplass i Alta. Både Braathens og Norwegian har direkte fly fra Oslo til Alta til 
gunstige priser. Hvis du har bestemt deg for å ta i mot plassen, kan det lønne seg å bestille 
tidlig for å oppnå de billigste billettene (ca NOK 1000.-  til 1500 t/r). 
 
Mai 
Etter at Øytun sine årskurs er ferdig i mai må dere av praktiske grunner ordne mat selv under 
samling 6.  Det er fullt utstyrt kjøkken der du bor på Øytun. 
 
Besøk 
Får du besøk av venner i prosjekt periodene med Øytun som base, så gjelder de samme 
prisene for kost/losji (kr. 100.-/150.-) NOK 250 pr. døgn.  
 
Forbehold om endringer 
Vi tar forbehold om mindre endringer i antall dager studieavgiften vil dekke i henhold til 
oversikten gitt her.  Dette skyldes variasjon i planene til årskurset til Øytun og 
ferier/friperioder fra år til år. 
 


